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PENSADORES

Para realizar descubrimientos, disenar instrumentos que no existen y fabricar
maquinas revolucionarias se necesita inteligencia... jy audacia! Los jovenes
de esta seccién usaron su mente, su creatividad y su sentido de la aventura:
abordaron los problemas de formas distintas e inesperadas,

y con su brillantez consiguieron que el mundo sea un poco mejor.

CREADORES

Si quieres crear algo original, te hara falta confiar en ti mismo y observar
cuanto te rodea desde un punto de vista unico. Gracias a esas cualidades,
los jovenes de esta seccion abrieron caminos que nadie mds veia,
sonaron con metas que nadie mas imaginaba y lograron
innovaciones fantdsticas que inspiraron a mucha gente.

SONADORES

A veces, cuando la realidad parece ponerse en tu contra y nada te funciona,
cuesta no caer en la desesperacion. Todos los jévenes de esta seccién se enfrentaron
o.retos aparentemente insalvables y se negaron a rendirse pasara lo que pasara:
siguieron creyendo que su vida podia ser mejor y que el mundo podia ser més justo.

Asi demostraron que, con esperanza y constancia, todo es posible. S




[QBAL MASIH 3=

El valiente nifo que planté cara a la esclavitud

NIN® ESCLAVE®

Iqbal Masih nacié en 1983 en una aldea de Pakistan.

Sus padres eran tan pobres que, cuando tenia cuatro anos,
vendieron a su hijo por doce délares al dueno de un taller
de alfombras. Por triste e incomprensible que parezca,

el sistema de esclavitud por deudas, todavia en vigor

en aquel pais, producia situaciones como aquella.

Cada dia, a las cuatro de la manana, un hombre recogia

a Igbal de lo casa en la que dormia para llevarlo al taller.
Alli, él y otros nifos tejian alfombras de seda durante
doce horas. A pesar de que el trabajo era muy duro,

no habia dias de descanso, y los encargados trataban fatal
a los ninos. Al cabo de un tiempo, Iqbal decidio escapar.

LA LUCHA POR LA LIBERTAD

Un dia, aprovechando que los guardias no lo miraban, Igbal logro escabullirse
y fue corriendo a una comisaria para pedir ayuda. Los policias lo forzaron
a volver al taller, donde el nino fue castigado y encadenado a su telar.
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Un nife mane jando
el telar en un taller
de alfombras como
el que esclavizaba a Iqbal.

Cuando Igbal cumpli¢ diez afos, ya habia pasado la mitad
de su vida esclavizado. El dueno del taller, pensando

que se habria resignado, dejé de encadenarlo. Pero no era
asi: una tarde, mientras los guardias dormitaban, volvié

a escaparse. {Adénde podia ir? Sabia que la policia no

lo ayudaria, y siiba a su casa, lo atraparian de inmediato.

Solo le quedaba una opcion: vivir en la calle. Era consciente
de que seria duro, aunque no tanto como el taller.

—

La vida de IQBAL MASIH : https://www.youtube.com/watch?v=VTDtWZ4DgkO ( 2 min.)
PELICULA (inspirada en la vida de IQBAL MASIH) https://igbalmasih.org/igbal-pelicula/ ( 90 min.)



https://www.youtube.com/watch?v=VTDtWZ4Dgk0
https://iqbalmasih.org/iqbal-pelicula/

Mientras trataba de arreglarselas en la calle,

oy hablar de la ONG Bonded Labour Liberation Front h iSomOd ti{Y’N’,S! 22
(Frente de Liberacion del Trabajo Forzado), que luchaba
para terminar con la esclavitud por deudas y ofrecer

una oportunidad a los chicos como él. La ONG lo escolarizé
y le prometié que nunca tendria que volver al taller.

Por fin podia realizar las actividades que hacen la mayor
parte de los ni~os cada dia: Jugar, estudiar, hacer omi;los...

AST REVOLUCION® EL PLANETA

Ahora Igbal era libre, pero no estaba satisfecho:
queria ayudar a sus antiguos companeros esclavos.
Por ello, empezé a participar en las campanas

de la ONG: daba charlas sobre sus experiencias

e incluso se colaba en talleres para hablar a los ninos.
Era un orador apasionado, y pronto aparecieron
articulos sobre su activismo en periédicos y revistas.

Foto de Igbal (arriba). Manifestacion de la ONG que ayuds o Igbal

o solir de la esclavitud e ir a la escuela (abajo).

La lucha contra el trabajo infantil se intensifico: la ONG

de Igbal contribuyé a la liberacion de mas de tres mil ninos,
eso solo era el principio. Sin embargo, no contaban

con la crueldad de los duenos de los talleres; aquellos miserables

exp|ofodores eran ricos a expensas de la esclavitud infantil,

y estaban dispuestos a todo con tal de que no se terminase.

Un dia de 1995, Igbal estaba en la casa de su familia, montando
en bici con unos amigos, cuando un desconocido se acercé a él
y lo maté de un tiro. Aunque el crimen jamas se esclarecio,

no cabe duda de que fue un encargo de los duenos de talleres.

Los asesinos del nifo no lograron acallar su lucha: todos aquellos
que lo habian conocido y le habian oido hablar se reafirmaron
en la condena de aquella terrible forma de esclavitud. Iqbal
ayudo o miles de nifos a recobrar la libertad con su pasion
\\ y determinacién. Hoy dia, su figura sirve de inspiracion
. a muchas personas que combaten el trabajo infantil.

Gracias a Iqbol ya miles de activistas tan valientes
como él, es seguro que algun dia el trabajo infantil
se podra erradicar en Pakistan y en otras partes
del mundo donde aun, por desgracia, sigue vigente.

Mas informacién en https://igbalmasih.org/



https://iqbalmasih.org/

MALALA YOUSAFZAI

PASION POR APRENDER

Malala Yousafzai nacié en 1997 en el valle del Swat, una region
de Pakistan. En ese pais, muchas chicas no van a la escuela;

los padres de Malala, en cambio, quisieron que estudiase
igual que sus hermanos. De hecho, Ziauddin, su padre,
era maestro, y pensaba que hombres y mujeres
tienen el mismo derecho a estudiar. Malala era

muy buena estudiante y sacaba buenas notas.

Al menos, hasta que llegaron los talibanes...

Los talibanes, un grupo de religiosos y politicos

con una vision extremista del mundo, pretendian imponer
a la gente sus normas sobre la forma en que debian
vivir. Para ellos, escuchar musica o ver la tele estaba
mal; ademas, creian que las mujeres debian quedarse
en casa para cuidar de los hombres, sin estudiar

ni trabajar. Si alguien desobedecia, lo castigaban.

Los talibanes trataron de hacerse con el control de la region,

y decretaron que las chicas dejasen de ir al colegio, pero Ziauddin
les plants cara y no cerré su escuela. Aunque Malala siguio yendo

a clase, tuvo que dejar de usar uniforme y esconder sus libros.
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La BBC, una cadena de TV britanica,

estaba buscando o algun joven para

escribir un blog sobre la vida bajo

el dominio taliban. Sabian que el padre

de Malala se oponia a los talibanes,

por lo que le preguntaron si conocia

a alguien que quisiera contar su historia.

Ziauddin propuso a su hija, quien accedio
con la condicién de usar el pseudénimo
Gul Makai para que no la descubrieran.

S Y asi, en 2009, con once afos, comenzé

(e a revelar lo injusta que era la vida

o @?ﬁ;j&,‘ en su regién para las nifas y mujeres.

Discurso de Malala Yousafzai en la ONU: https://www.youtube.com/watch?v=kzWYjMUt bw .(2 min.)
La vida de Malala : https://www.youtube.com/watch?v=0g0q0txnsSl| ( 4 min)



https://www.youtube.com/watch?v=kzWYjMUt_bw
https://www.youtube.com/watch?v=Og0q0txnsSI

LA FURIA DE LOS TALIBANES

Mientras tanto, el ejército de Pakistan se enfrentaba q los talibanes
ara expulsarlos de la reg

o\a Yousafzg;

o

ion. La situacion empeor¢ tanto que la familia
de Malala tuvo que huir. La joven lo conts en sy diario, que cada vez

se hacia mas conocido, y pronto los periodistas descubrieron
su verdadera identidad. La pakistani estaba luchando a su modo,
usando palabras en vez de balas,

Por fin, el ejército se impuso y la familia de Malala regreso.

Su padre volvié a abrir su escuela y ella reanuds las clases.
Ahora era famosa; en 20I| ganoé la primera edicion del Premio
Nacional Juvenil de la Paz de Pakistan y fue nominada al Premio
Internacional de la Paz Infantil. Sin embargo, los talibanes

no se habian ido del todo del pais, y estaban furiosos con ella...

Una tarde de octubre de 2012, la Joven regresaba a casa

en el autobus del colegio con sus amigos cuando se subié un chico
enmascarado. Sin decir nada, se acerco aq Malala, sacé una pistola
y le pego tres tiros. Luego huys, dandola por muerta.

Milagrosamente, Malala sobrevivié. La llevaron al hospital,
donde los médicos le extrajeron una bala del cerebro.

Luego viajé al Reino Unido, y allile reconstruyeron el craneo
y le implantaron un audifono para que recobrase la audicién,
danada por el disparo. Le dieron el alta tres meses mas tarde.

AST REVOLUCION® EL PLANETA

A pesar de su crueldad, los talibanes no lograron silenciar
a Malala, sino todo lo contrario: tras su increible recuperacion,
en lo sede de las Naciones su historia se hizo famosa en el mundo entero. La joven escribié
Umdcgl T.er:u;::locr:t:.:nw' Yo soy Malala, un libro sobre su vida que vendio millones
Yo soy Malala (izquierda). de ejemplares y se adapté al cine. Ademas, conocié a lideres
mundiales y la invitaron a hablar en la sede de la ONU.

Malala y Ziauddin, su padre,

Hoy dia, Malala sigue luchando por el derecho a la educacion
de las ninas y nifos de todo el planeta. Su coraje y su tenacidad

66 _
No quiero acv conocida como «la chica

a t& ue diﬁpanmn Los @&Li‘ranca», frente a las dificultades la han hecho merecedora de numerosos
. t h ( C;\.ﬁ premios: a los diecisiete anos gané el Premio Nobel de la Paz,
tno Como «la chica 1/ue B y se convirtié en la persona mas joven que ha recibido
oy M’gu‘iuﬂ»- E'ld €S [a' (dusd este reconocimiento. Su historia muestra que la valentia
a h, (l/ue ‘l,Ui(Y“O d(diC&'V m vid,a,., de una sola nina puede lograr grandes hazanas.
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WILLIAM KAMKWAM

EL HAMBRE ACECHA

William Kamkwamba nacié en el pais africano de Malaui en 1387,

P Sus padres tuvieron siete hijos y, como muchos campesinos de la region,
sy ‘\ ‘}"%ﬁm. BN cultivaban maiz. Cuando William no estaba ayudandolos en las tareas
= W del campo, iba a la escuela, donde se esforzaba por sacar buenas notas.

e I TSRS

En 2001, la cosecha de maiz fue tan mala en su pais que se desaté
una hambruna: no habia comida suficiente para todos. En la familia
solo tenian alimentos para comer una vez al dia, por lo que él y sus seis
hermanas pasaban hambre. Ademas, al no disponer de maiz para vender,
no tenian dinero para pagar la escuela.

vn agncuitor traba jondo la tierra en un campo

de maiz de Molaui. como hacian William y su padre.

A pesar de este revés, William sequia queriendo aprender, asi que
visitaba @ menudo una biblioteca cercana a su casa. Un dia le llamé

la atencion un libro de ciencia que se titulaba Using Energy (Usar

la energia). Aunque estaba escrito en inglés, un idioma que no entendia,
sus dibujos y diagramas le permitieron comprender de qué trataba.

Al malaui le fasciné una pagina que mostraba cémo, gracias a una
turbina, se aprovechaba la fuerza del viento para producir electricidad
con la que iluminar las viviendas o bombear agua. En su casa no habia
electricidad, asi que empezé a pensar de inmediato cémo construir
una turbina. Cuando su madre se entero de sus planes, lo taché de loco.

CHATARRA MUY UTIL

En el vertedero del pueblo, William encontré bastantes objetos
que le podian ser de utilidad: una hélice que habia pertenecido
al motor de un tractor, una bicicleta rota, una dinamo que servia
para encender el faro de una bici y muchos trozos de madera.

Después de algunos intentos fallidos y tras mucho martillear,

la turbina empezé a tomar forma. La hélice del tractor, Q

sujeta a la cima de una torre de madera, giraba N

al soplar el viento. El impulso hacia que la rueda NBy ey

de la bici se moviera, lo que a su vez cargaba c§ f/
=

o0
o™

la dinamo. Y la electricidad producida por esta Gltima
P P
se transmitia a través de unos cables, lista para g
que la familia del joven inventor la utilizara. C

vee y conha n 11 mismo, !
Pase Lo que pase, no fe vindas,? o
Lo construyo con basura y salvé a toda la ciudad ( 5 min.)

https://www.youtube.com/watch?v=aSYg5hOhNUS8

Su testimonio en TED : William Kamkwamba: De cdmo dominé el viento: ( 6 min.)
https://www.youtube.com/watch?v=rZzMVggZ6oU



https://www.youtube.com/watch?v=aSYg5h0hNU8
https://www.youtube.com/watch?v=rZzMVgqZ6oU

Con la primera rafaga de viento, las bombillas que habia instalado
\A/: L \ y

William parpadearon y se encendieron. jLa familia ya tenia luz!
ncluso conagun‘eron conectar cuatro bombillas y un par de radios.
Cuando los vecinos se enteraron, comenzaron a hacer colo delante

de la casa de William para cargar sus telefonos moviles.

exito de la turbina animé al inventor q construir otra mas 9ronde
y capaz de producir suficiente energia para bombear agua

a los cultivos de su padre. Los periodistas no tardaron en oir

+h

hablar de aquel chico tan ingenioso y escribieron articulos sobre él,

Se volvio tan famoso que empezaron a invitarlo a dar charlas en otros
paises. {El malaui, que jamas habia salido de su pueblo, ahora viajaba
por todo el p\onefc para inspiror a otros Jévenes!

“N e (Lu((lc' dm*mido pcnaaudo n M&hui } en fodd
t(' (l,u(‘ A ‘m((l( l(ﬂ}\‘d! (ua.mio [& C\L(T(}i&
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MUENING

S AMERIC A
PR l‘. T —

ASI REVOLUCIONG®
EL PLANETA

Una universidad esfodoumc‘iense le ofrecio una beca para estudiar ingenieria,
y desde entonces no ha dejado de cosechar éxitos. En su empeno por mejorar
las condiciones de vida en su pais, ha desarrollado campanas de recaudacién
de fondos para construir escuelas y comprar libros. Ademas, sigue buscando
maneras de aprovechar la energia de la naturaleza: por ejemplo, las nuevas
escuelas se iluminan con paneles solares. También ha disenado un sistema
Trywely At ot ool e [lamado «conv.er’ndor de biomasa» que usa estiércol de vaca para producir gas
ol e e e con el que cocinar, y genera abono para los campos. jAsi, todo se aprovechal

tras el traba jo de su hijo (arriba),
William hablando de sus inventos

on U el a T e TR Desde sus comienzos con la 1urb|n.o fabricada con materiales reciclados hasta
en 2009 (abajo). sus convertidores de biomasa, William lucha cada dia para ofrecer un futuro
mejor a sus compatriotas.

Trailer pelicula de su vida: “El nifio que domo¢ el viento” . https://www.youtube.com/watch?v=jUkb6p7c4BY



https://www.youtube.com/watch?v=jUkb6p7c4BY

Y™ RICHARD TURERE :

El ganadero masdi que ahuyenfuba leones

UN PASTOR COMPROMETIDO

Richard nacié en el ano 2000 en un pueblo cercano a Nairobi,
la capital de Kenia. Desde pequeno ayudaba a su padre a cuidar
de su rebano de vacas; aunque puedo parecer facil, no lo era.

La granja de su familia estaba en un parque natural lleno

de animales salvajes: rinocerontes, bifalos, leopardos, leones,
elefantes... Cada ano, muchos turistas acudian al parque

para admirar las fieras. Pero el joven no compartia su aficién:
su gente, los masais, llevaba siglos en aquella zona, luchando
para que las fieras no los atacasen ni a ellos ni a sus rebanos.

i~
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Los predadores rondaban la granja todas las noches,

y cuando la familia se despertaba, a menudo descubrian

que mas de una vaca habia sido victima de los leones.
iLlegaron a perder nueve en una semana! En Kenia, algunos
masais cazaban estos felinos para proteger a sus rebanos,

a pesar de que estan en peligro de extincion. Y aunque
Richard queria proteger a sus vacas, no deseaba contribuir

a la desaparicién de estos animales. Se preguntaba sin descanso

si habria alquna forma de coexistir con aquellas fieras... (L ) | /
I e 4 I = £ / 7 \ /g /,v’
7/ / 1,

Una noche, encendié varias hogueras alrededor del establo { | 13””)”
1.1 )

f

de las vacas para asustar a los leones, pero el truco no dio /
resultado, asi que instalé un espantapajaros que semejaba e //
un granjero vigilante. La treta funcioné una noche; el dia ( »
siguiente, en cambio, los leones volvieron a atacar. Claramente,

aquellos felinos eran mas dificiles de espantar que los pajaros. X

—
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El testimonio de RICHARD TURERE en TED: https://www.youtube.com/watch?v=TkTKenAg8TM



https://www.youtube.com/watch?v=TkTKenAg8TM

UNA IDEA BRILLANTE

€6
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Un atardecer, mier.\'rros Richard comprobaba que las vacas estaban (Ullﬁ{\”‘\lh 0(7&0{06 't sty ]ll&({ifﬂ.
en su esToHo‘. se ('JIO cuenta de que el foco de sy linterna asustaba Eﬁ &U ‘L\l,ﬁ mas m( \M{& Y me ’MU“\& ”»
a los leones. {Debia averiguar cémo mantener|os alejados con la luz! ! ;

El joven keniano se puso manos q |g obra.
una radio nueva de su madre para ver co

el momento de aplicar lo aprendido! Conecté una bateriq de coche
a varias bombillas de linterna y las enlazé con el cuadro de mandos
de una moto vieja. A continuacion, instalé

una placa solar para cargar
la bateria y rodet el establo con las bombillas. :

Hacia afnos, habia desmontado
mo funcionaba. jHabig llegado

R.\C\-\(J rd TU Pepe

Richard colocando
Su invento en una cerca
de su granja (arriba).
Pastor keniano dirigiendo
a su rebano al atardecer

(izquierda),

Esa noche, como las bombillas brillaron de forma intermitente
alrededor del establo, parecia que Richard estaba vigilando.

A la manana siguiente, no habia rastro de leones, y tampoco
aparecieron a la siguiente, ni a la otra... iEl «espantaleones»
funcionaba a la perfeccion! El joven habia protegido su rebano
sin necesidad de equipos caros o sofisticados, con un artefacto
que cualquier granjero podia instalar por su cuenta.

AST REVOLUCION® EL PLANETA

El sistema daba tan buen resultado que pronto empezaron
a usarlo otros ganaderos para ahuyentar a los leones,

los elefantes, las hienas o los leopardos. Su idea facilits

la coexistencia de humanos y animales. {En solo dos anos,

el dispositivo del keniano estaba en marcha en setecientas
cincuenta granjas de su pais!

Cuando el director de uno de los mejores colegios

de Kenia conocié el invento, le ofrecié una plaza;

era una oportunidad impensable para un pastor masdi.
Hoy dia, el colegio se esfuerza por difundir el mecanismo
de Richard mientras ¢l trabaja en su siguiente avance:

una cerca eléctrica que profegerc': aun Mejor a sus vacas.

€€ iace un uie, 4o s0lo cuidaba vacs,
Hoy quieve sor ingenievo y pilofo. 99
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SAMANTHA SMITH 888

La nifia que busco que EE. UU. y la URSS acercaran posturas

AL BORDE DEL CONFLICTO

Samantha Reed Smith nacié en 1972 en la ciudad estadounidense de Houlton.
Durante su infancia, habia en el mundo dos grandes potencias enfrentadas:

la Unién de Republicas Socialistas Soviéticas (URSS) y Estados Unidos.

‘ ‘ TU(){O lel(l('j

cuando {e mcw“{é
& mi madye
si iba 2 esfallyy
wna quevre, 99

Aunque no estaban en guerra, ambas fortalecian su ejército

y fabricaban armamento por si el conflicto estallaba. Cada una
creia que, si almacenaba miles de potentes armas como los misiles
nucleares, capaces de matar a millones de personas, su rival

le tendria miedo y no declararia la guerra. Los ciudadanos estaban
muy preocupados: si por alguna razén se usaba uno de aquellos

misiles, la matanza seria terrible. )
f\J s
A la pequena Samantha le inquietaba tanto aquel asunto que, Q{ /;}/,
Fs

un dia, su madre le propuso que escribiera a Yuri Andropov, e
el lider de la URSS, para preguntarle si pensaban atacar su pais.

La nina le envié una carta y, al cabo de unos meses, viendo que no

tenia respuesta, otra. Y recibié una misiva del mismisimo Andropov!

UNA INVITACION INUSUAL

——— En su carta, Andropov explicaba que estaba haciendo todo lo que podia
A SMITH ara evitar un conflicto. También le contaba que, tras la Sequnda Guerra
S]\MANT“ P ; 7 .
\_\ouLTON' s Mundial, los ciudadanos de la URSS solo querian vivir en paz y dedicarse
MAINE SUN\DQS\ o — a cultivar el campo, inventar artilugios, escribir libros y explorar el espacio.
(ESU‘DO e Anadia que, aunque tenian armas nucleares, jamas serian los primeros

en utilizarlas. Por Gltimo, invitaba a Samantha y a su familia a visitarlo.

En la época existia tanta desconfianza entre la URSS y EE. UU,
que era muy raro que los ciudadanos viajasen de uno a otro.
Aun asi, Samantha acepté la invitacion y. en julio de 1983, volo
a Moscd con sus padres. Durante una semana, las autoridades
soviéticas les ensenaron la ciudad. La nifa se quedé asombrada
con las lujosas estaciones de metro, decoradas con lamparas
de arana y pinturas en las paredes; conoci6é a una astronauta;
fue al circo; disfruté del ballet en el Teatro Bolshoi y recibio
multitud de regalos. Después viajé a un campamento de verano
en el mar Negro, donde compartié habitacién con nueve ninas
soviéticas y se dedicé a nadar, bailar y aprender ruso.

Una comitiva de periodistas sequia sus pasos para difundir

su historia. Al ver a aquella nifa estadounidense de once anos

I , Jugando con nifos soviéticos, muchos adultos de EE. UU.
vgmatha y sus padres, Jane y Arthur, 2

* Vihtdndo lo Plaza Roja de Mosca en 1983. y la URSS se dieron cuenta de que no eran tan distintos.

La historia de Samantha Smith https://www.youtube.com/watch?v=s4trSrhutZ0 ( 3 min.)
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https://www.youtube.com/watch?v=s4trSrhutZ0
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I Samantho
| y sus padres
N \ explorando el polacic
del Kremlin,

con sus lujosas

lamparas de arafa.

AST REVOLUCION® EL PLANETA &

Cuando Samantha regresé a su hogar, su vida habia
cambiado por completo. Ahora era famosa, y la invitaban
a decenas de programas de television y conferencias
sobre la paz mundial. En diciembre de 1983, viajo

a Japén para dar una charla en la que propuso

que los lideres de la URSS y EE. UU. intercambiasen

a sus nietas durante dos semanas cada verano,

porque asi no querrian bombardear la potencia contraria.

({3 , , »
(uervia quc fodos Los nifos pudievan
VAViv in weoCupavat (0v {a q‘uewa.’ ’

Samantha incluso empezé a trabajar como actriz

en una serie. En 1985, mientras volvia a casa después

de unos dias de rodaje, el avion en el que viajaba sufrio
un accidente en el que murieron su padre y ella. Reagan,
el presidente de EE. UU., y Gorbachov, el nuevo lider

soviético, enviaron cartas de condolencia a su madre.

Tras su muerte, en su ciudad se instalé una estatua
en su memoria, y en la URSS lanzaron un sello

con su imagen. También se bautizaron con su nombre '
un tulipan, un diamante, un barco, una escuela, A
una montaia e incluso un asteroide. Su madre, "

empenada en continuar la labor de Samantha,
fundo una ONG que aun pervive, y cuyo objetivo
consiste en educar a los nifos en la paz

y la concordia mundial. ‘

Mas informacion en : https://www.sa.manthasmith.info/
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. = r [LC o e | ‘,-A Aoy
La adolescente que lu ché por los del r(}l:’i NOS
de la comunidad negra en el surde EE. UU.

RACISM@® O0FICIAL
Claudette Colvin nacié en 1939 en Montgomery,

una ciudad de Alabama (EE. UU.). Era trabajadora, Cloude”

tranquila, decidida, educada e inteligente. e
A los quince anos, una profesora del instituto
le pregunté qué queria ser de mayor, y la joven
contesté: «Presidenta de los Estados Unidos».

Sin embargo, no estaba contenta en su pais:
en aquella época, en el sur de EE. UU.
existian leyes que separaban a los blancos
de los negros. Aunque en teoria todos
los ciudadanos eran iguales, la verdad
era que, en la practica, los negros estaban
muy discriminados. Y oq“uello injusticia

Claudette. o los quince afos,

i indignaba a Claudette, que era negra.

¢ Habia 4efrr(3uién n fodas pwfes: m las i(ttesi&s, {os au@obuses,
los co(eo‘im... Ni sijuieva poolimoa i a Los mismos ves{zamwfm.”

Los nifos blancos y los negros nacian en hospitales ,
distintos, asistian a colegios separados e iban a cines P
diferentes. Los autobuses, en cambio, eran los mismos. 4

Aun asi, habia normas: las diez primeras filas de asientos //
estaban reservadas a los blancos, y los negros debian | ‘ ‘
sentarse en la parte de atras. Si todos los asientos /
para blancos estaban ocupados, el conductor ordenaba
a los negros que se levantasen para liberar sus plazas.

POSICION FIRME

El 2 de marzo de 1955, Claudette, que tenia quince
anos, salié del instituto; como siempre, cogié el autobus
con sus tres amigas y se sentaron en una fila de atras,
dos a cada lado. En poco tiempo se subio tanta gente
que todos los asientos para blancos
se ocuparon. Cuando una mujer

q
VQ/\\QQ? blanca se monts, las tres amigas

de Claudette se levantaron

\% /@ para cederle el sitio. Pero
X \@‘9“% la joven decidié no moverse.
AR

i

A primera Rosa Parks: Claudette Colvin. https://www.youtube.com/watch?v=j17GxZsZglk ( 3 min.)
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https://www.youtube.com/watch?v=j17GxZsZgJk

Aquella semana habia estudiado en el instituto

\ €6 , ,
a historia de la esclavitud en EE, L., abslidg NU I‘-O(‘-t& moveymdc: LL H“{(}Yi& me ‘\&bt&
peqade al asicnto. 99

hacia menos de cien afos. Asi habia conocido
a figuras como Harriet Tubman y Sojourner Truth, f
dos valientes mujeres negras que ayudaron

a muchos esclavos a huir de sus amos y lucharon

porque las cosas cambiasen. Aquel dia, Claudette
tombién deseaba un cambio.

Aunque ya habia tres sitios libres, la mujer
blanca se negé a sentarse; en aquella época,

os blancos y los negros ni siquiera podian estar
en la misma fila. A pesar de que el conductor le grité a Claudette que se levantase,

no hizo caso. Llegaron dos policias y. aun asi, se mantuvo firme. Se daba cuenta €é Me canse (l( (spevay
de que se estaba metiendo en un buen lio, pero queria dejar clara su postura.

justicia. Cuande
Los policias la arrastraron fuera del autobus y esparcieron sus libros y cuadernos t‘te(ko wi mom(n%,

por todas por_?es. Estaba osy:stodo: sobi.o que la policia de su ciudad pegaba poliz.cs ' M{Zab& U.sh.’ 9
a los negros, incluso a los nifos. Le pusieron las esposas y la trasladaron a comisaria.

Cuando su madre se enterd de lo ocurrido, fue corriendo a la comisaria y, tras pagar '
una multa, pudo llevarse a Claudette a casa. Para entonces, la historia de la valiente

muchacha habia corrido como la pélvora entre la comunidad negra, y sus amigos
y vecinos salieron a la calle para darle animos y vitorearla a su paso.

AST REVOLUCION® EL PLANETA

Su protesta fue solo el principio. Nueve meses mas
tarde, arrestaron a una mujer negra llamada Rosa
Parks por hacer lo mismo. Inspirada por el ejemplo
de Claudette y Rosa, la comunidad negra se nego
a usar el autobls hasta que la situacion mejorara.
Un afo después, las autoridades declararon ilegal
la segregacion en el transporte publico.

El coraje de Claudette ayudé a mitigar las injusticias
que las personas negras sufrian en todo el pais,

y animé a la gente a movilizarse por los derechos
civiles hasta que la segregacion fue abolida.

14
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MAYRA AVELLAR NEVES

La ogi{ad;ru que movilizé a su favela por |c"gducqii6‘p‘:?

ERPWRESSSS

INFANCIA EN UNA FAVELA

Mayra Avellar Neves nacié en 1990 en Rio de Janeiro, [
una de las ciudades mas populosas de Brasil. La nina crecié
en una favela: un barrio muy pobre en el que abundaban |
las bandas de delincuentes que se enfrentaban casi cada dl,o
con la policia o entre si. Cada vez que oia disparos, se metia
debajo de la cama. Lla pequena estaba siempre asustada,

y no podia Jugar en la calle porque era muy peligroso.

Un dia, Mayra osistié a una reunién de vecinos organizada
por una ONG que trataba de mejorar la situacion de las favelas.

Alli descubris que los chicos que no iban a la escuela tenian
muchas probabilidades de caer en la
si obtenian una

delincuencia; sin emborgo.
formacion, les era mas facil

Lo favela de Rio en la que e crio Mayra,
ganarse la vida
SN Pl digne. L P ninos fienen devecho a evecey
\Neve® sin peligvo y a osfudiar. 99
<
&
Y\

EL CORAIE DE PROTESTAR

Por desgracia, estudiar en la favela era muy complicado.
Habia tanta violencia que era arriesgado hasta ir andando
a la escuela; ademas, las personas que trabajaban alli pero
vivian fuera, como médicos o maestros, iban cada vez menos,

Moy,

que ella conocia: en aquel

elitos, y la escuela erq
que estaba feliz, no dejaba

S a una pPregunta: {por qué
todos |os Ninos a un centro asi?
66, .
(uieve que fodg o munde acpa que,
aungue ne 4t‘m*an dineve,

tueden debender sus deyechs, 99

:

tranquila. Aun
de dar vueltq

no podian ir

Lifestory Mayra Avellar Neves, The International Children's Peace Priz.e winner 2008
https://www.youtube.com/watch?v=rKBTZTZ5MK8 ( 3 min.)

-"' “A‘

PRV L

15


https://www.youtube.com/watch?v=rKBTZTZ5MK8

66 Qu'm*o mosfvar Lo Jue ped(mdd [0(}%&1,
no Lo que wo podemos. Me nicqo a acepfar esfe nived
de vieloncia, y eveo que oofa o wuestva mane cambiarlo, 92

Pese o que muchas personas apoyaban a Mayra, otras muchas estaban
convencidas de que las cosas jamas cambiarian. Aun asi, la joven queria
demostrarles que la vida en las favelas podia mejorar. Al aho siguiente,
organizé otra manifestacion: el Paseo por la Paz. Su intencién era recordar
ol pais que, al igual que cualquier otro brasilefo, los habitantes de las favelas
tenian derecho a ir a la escuela, tener atencion médica y vivir en paz.

AST REVOLUCION® EL PLANETA

En el Paseo por la Paz hubo muchos mas

participantes que en la primera marcha, y el pais
se hizo eco. Mcyrc comenzo a organizor reuniones
de vecinos en su barrio para que colaborasen;

poco a poco, estos se convencieron de q}JG.

si se organizaban, podian cambiar las cosas.

Suincansable trabajo dio frutos tanto en Brasil,
cuyo gobierno tuvo que mejorar las condiciones
de vida en las favelas, como en el resto del mundo.
Asi, la brasilena recibio el Premio Internacional
de la Paz Infantil en 2008, y empezé una gira
con charlas y encuentros por decenas de paises.

Las favelas brasilenas siguen siendo peligroscs.
pero eso no desanima a Moyrc: la Joven continua
su lucha para que los ninos que alli habitan escapen

de la pobreza y la violencia de su entorno.

Mayra decidié actuar y. en 2002, organizé
en su favela una marcha contra la violencia:
queria que las bandas y la policia escuchasen
a los ninos de una vez.

Mas de doscientos nifos vestidos de blanco
se unieron a su iniciativa. La Jjoven estaba
preocupada porque iban a atravesar zonas
conflictivas, pero, por suerte, todo salié bien.
La marcha fue un gran éxito: las bandas

y la policia firmaron un alto el fuego

para que los nifos pudieran ir al colegio

sin riesgo. Asi, Mayra aprendié que siempre
merece la pena luchar por tus derechos.

Mas de trescientos jovenes
de la favela de Mayra asistieron
al Paseo por la Paz para exigir
& el fin de la violencia en su barrio.
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-~ ANA FRANK

b
-

TERROR EN LA ALEMANIA NAZI

Ana Frank nacié en Francfort en [929. Para su familia era muy duro vivir en |la Alemania
de aquella época: eran judios, y los nazis (sequidores del nazismo, un movimiento politico
totalitario) culpaban a este pueblo de todo lo que iba mal en el pais. El lider del partido nazi,
Adolf Hitler, llegé al poder en 1933, e ide6 un plan inhumano para exterminar a las personas
que pertenecian a minorias étnicas (como los Jjudios o los gitanos), eran homosexuales,
militantes politicos..., hacinandolas en campos de concentracion. Aquel plan, conocido como
Holocausto, se convirtié en un genocidio: los nazis mataron a millones de seres humanos.

En 1933, Otto y Edith, los padres de Ana, decidieron que toda la familia debia
huir de Alemania para salvarse, asi que se mudaron a Amsterdam. Mientras
la nina comenzaba su nueva vida en los Paises Bajos, en Alemania, Hitler

estaba disenando una estrategia para conquistar Europa. En 1939,
el ejército aleman invadié Polonia, lo que desencadené un terrible o
conflicto: la Sequnda Guerra Mundial. Un afio mas tarde,

los nazis invadieron los Paises Bajos y llegaron a la capital.

EL ANEX® SECRETe®

En 1940, los nazis habian enviado a mucha gente a los campos
de concentracion, y los padres de Ana sabian que era cuestion
de tiempo que los deportasen. Por ello, Otto, con ayuda

de varios companeros de trabajo, planeé una estrategia
para esconder a su familia.

En su oficina habia una pequena
puerta oculta tras un mueble
que llevaba a unas habitaciones
vacias y a las que Otto llamaba
«el anexo secreto». Ese fue

el refugio de la familia Frank.

P\nne» FPCII')L Ana con Margot,
&

su hermana mayor.

El edificio en el que traba joba
A

Otto Frank, donde se oculté
junto con su familia

durante dos anos. .

p

D ——

Ana Frank: Visita virtual a la casa de la escritora :
https://www.youtube.com/watch?v=wFPUxwx7rjQ ( 4 min.)
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https://www.youtube.com/watch?v=wFPUxwx7rjQ

~ el verano de 1942, Margot recibié una carta en la que las autoridades nazis

e ordenaban ir a un campo de trabajo. Los Frank no dudaron mas: pusieron

u plan en accion y se escondieron., Pronto se les unié otra familia, los Van Pels,
, el dentista Fritz Pfeffer. Ana cumplié trece afos justo antes de que todos
se ocultasen. Uno de sus regalos fue un cuaderno de tapas con cuadros rojos
, blancos que decidié usar como diario. Gracias a sus entradas, que solia iniciar
con un «Querida Kitty=, hoy sabemos cémo fue su vida en el anexo secreto.

Durante el dia, Ana y su familia debian extremar las precauciones para no hacer
ruido. La mayor parte de los oficinistas ignoraban la existencia de las estancias
ocultas, y cualquier pisada o crujido podia delatarlos. Algunos amigos les llevaban
comida, libros y noticias sobre la guerra. Su situacién era muy Pe“gr‘oso. ya que El primer diario de Ana,

i | b l 1 g con tapas blancas y ro jos.
si los nozis los encontraban, los mandarian a un campo de concentracion.

o 66 Nadie 2¢ ha vuclfo
‘{ n pobre pov sty

(xenwmo. 9

Ana se volcaba en aquel cuaderno y le confiaba todas sus esperanzas, miedos y frustraciones. Contaba,

por ejemplo, que se sentia culpoble por estar a salvo mientras enviaban a sus amigos judios a los campos,

y también escribia sobre su amistad con Peter van Pels, un chico con el que compartia escondite. Aquel diario
contenia los planes de futuro de Ana y su sueno de que la guerra terminase y hubiera paz y libertad.

Ana, su familia y sus amigos estuvieron ocultos dos afos hasta que, en agosto de |94, los nazis los descubrieron
y los deportaron a los temidos campos de concentracion. La joven murié en el campo aleman de Bergen-Belsen,
a causa del tifus, con tan solo quince anos. La GUnica persona del grupo que sobrevivio fue Otto.

€6 pesar de fod, AST REVOLUCIONG® EL PLANETA

Otto volvié a Amsterdam y Miep, uno de los amigos que lo habia ayudado a esconderse,

“0‘0 CTC‘*(WM (l/u(, le entrego el diario. Otto lo leyo y, emocionado por el coraje, el talento y la imaginacion
en d %‘m‘-ﬂ de su hija, se propuso darlo a conocer. Hoy dia, el diario de Ana es uno de los libros

) o mas famosos del mundo y se ha traducido a mas de sesenta idiomas. La joven nos dejo

a (l'ene( ‘it(‘n( una historia triste pero llena de esperanza en el futuro, y su relato debe recordarnos qut

{yuen covazon. b no podemos permitir las atrocidades que ella y tantos otros sufrieron ocurran de nuevo

Resumen de la historia de ANA FRANK
https://www.youtube.com/watch?v=0tbilOvSLMY ( 5 min.)
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NKOSI JOHNSON

El activista sudafricano que dio voz a los nifos con sida

UNA TERRIBLE ENFERMEDAD

Dophne. la madre de Nkosi Johnson, tenia sida, una enfermedad
causada por el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH).
Su hijo Nkosi nacié en Sudafrica en 1989, y dio positivo

en la prueba de VIH. Este virus ataca el sistema inmune,
encargado de proteger nuestro organismo. La etapa mas
avanzada de esta infeccion se conoce como sida; al carecer
de defensas naturales, hasta las enfermedades mas leves
pueden ser muy graves para los enfermos de sida.

Cuando la salud de Daphne empeors tanto que no podia cuidar
de Nkosi, los dos se mudaron a un centro especial para personas
con sida. Por desgracia, el centro se quedé sin fondos

poco después y tuvo que cerrar. Daphne buscé otro lugar

en el que vivir, pero era muy dificil y apenas le quedaban
fuerzas. Gail Johnson, una de las trabajadoras del centro,

le propuso cuidar de su hijo, y Daphne accedié aliviada.

SIN ACCES® A LA EDUCACION

En aquel momento, los menores enfermos

de sida solian morir muy jévenes, pero Nkosi
sobrevivio. De hecho, cuando cumplié siete afos,
era el nifo con VIH que mas habia vivido de toda
Sudafrica. Ya tenia edad para estudiar, asi que
Gail le matriculé en una escuela. Sin embargo,
la situacién pronto se complicé...

Al enterarse de que Nkosi era positivo en VIH,
los profesores y companeros se asustaron.

En la época no se sabia exactamente cémo

se transmitia el virus, y mucha gente creia
que podia contagiarse solo con tocar a Nkosi.
Y asi, le comunicaron que no podia ir al colegio.

€€ N s tengais wicdeo: fodos somos
iquatea. No vais a Coger d sida
pov focar, abvazar, besar o dav Lo mano
a dq‘uien con ¢k vivus. 99

19



Gail, furiosa, decidi6 dar a conocer la verdad sobre el sida. (4 : :
Asi, difundio la historia de Nkosi en los medios de comu:wi:oci()n. - [ut(l&dnﬁﬁ L &(e[léilt“"% AL

En las entrevistas, el nino conts a los periodistas que el virus nwma(ea. T(\MMOS mandos y Ili,CS.

se contogiobc Gnicamente mediante |a sangre o la saliva; \ '
odemas, les asegurd que nadie iba a enfermar por jugar con él poolcmoa andw y t’l&{!l&r. Ten(mod

J que su presencia no suponia ningan peligro para fos ofros ninos. {as mismas necesidades que o vesfo.
Ne nos €cm,ziis micdo: jaomos iqua(es! 44

La campana funcioné: la direccién de la escuela acepto que Nkosi
se matriculase y organizaron talleres sobre el sida para profesores

yalumnos. Al poco tiempo, el gobierno sudafricano hizo ilegal
que los escuelas rechazasen a ninos con VIH.

Aunque fue una victoria clave para Nkosi, no era suficiente: queria recaudar fondos para crear

un centro que atendiese a las personas con sida, como aquel en el que habia vivido con su madre.

En 1999, tras dedicqrse en cuerpo y alma al proyecto durante afos, Nkosi y Gail reunieron el dinero
necesario para fundar El Refugio de Nkosi, una entidad que acogia y ayudaba a madres y nifos con sida.

AST REVOLUCION® EL PLANETA

Un afo mas tarde, los organizadores de una gran conferencia internacional
sobre el VIH invitaron a Nkosi a tomar la palabra. Aunque ya estaba

muy enfermo, accedié porque sabia que era importante seguir luchando.
En su discurso, pidi6 a los sudafricanos que cuidaran y aceptaran

a las personas con sida y exigio al gobierno una mayor implicacion. Cuando
terminé, el publico se puso en pie para vitorearle. Su discurso se hizo tan
famoso en el mundo que el presidente sudafricano se vio obligado a actuar.

Por desgracia, Nkosi estaba ya tan enfermo que poco después murio
mientras dormia. Solo tenia doce anos. A su funeral acudieron miles
de personas: Nkosi se habia convertido en un simbolo para todos

los enfermos de VIH en el mundo. Tras su muerte, en 2005,

le fue concedido el primer Premio Internacional de la Paz Infantil.

Nkosi con Gail,

su madre odoptiva. €6} fodo Lo que puedas con {a vida,
el bugar y d fiempo de Los que disponcs.?
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SOPHIE SCHOLL
T i iende e

FAMILIA, JUSTICIA Y LIBERTAD

Sophia Magdalena Scholl nacié en 1921 en el suroeste de Alemania,

hija de Robert y Magdalena Scholl. Era la cuarta de seis hermanos.

El padre de Sophie era el alcalde de la ciudad, del partido liberal, y su madre
insufl6 a sus hijos una fe cristiana y unos principios éticos muy firmes.

A Sophie le gustaba mucho leer, y en el colegio fue una alumna brillante.

Las cosas comenzaron a cambiar en Alemania cuando Hitler, lider del partido nazi,
se alzé con el poder. En casa, Robert criticaba a los nazis, aunque sus hijos
sentian curiosidad por unirse a las Juventudes Hitlerianas, que gozaban de enorme de joven
popularidad. Sin embargo, Sophie se mantuvo fiel a sus amigos judios, y se quejé

cuando les prohibieron leer en clase el libro de un autor hebreo al que admiraba.

En 1935, las leyes de Nuremberg impidieron a los amigos judios de Sophie participar en actividades
cotidianas, como ir al mismo colegio. Luego, los nazis arrestaron a su hermano mayor, Hans,

por haberse unido a un grupo juvenil mas independiente, lo que afecté profundamente

a Sophie. Su padre los animaba a resistirse a los nazis diciéndoles: «Quiero que vivais

en un entorno de integridad y libertad moral, por muy duro que pueda resultar>.

™™ LA ROSA DE LA RESISTENCIA

‘ (=22 Disgustada con los nazis, Sophie empezé a estudiar Biologia y Filosofia
\,% )\J//,l. en la Universidad de Munich. Tiempo después, su novio, Fritz, que combatia
R_QS@:? p,— en el este, le hablé de los horribles campos de concentracién. Sophie se enfadé

atn mas tras la detencion de su padre, acusado de criticar a Hitler, asi que cuando
=  Hans fundé junto a tres amigos La Rosa Blanca, un grupo antinazi, Sophie se unié
" deinmediato. A pesar de los peligros, querian abrir los ojos a los demas estudiantes
para que vieran los horripilantes crimenes que estaban cometiendo los nazis.

(4 ‘At hn y &{/ C&{YU, al(*uien En 1942, aparecieron en las inmediaciones
{Z ; 99 de la universidad ejemplares de un panfleto llamado

enta que tmpzay, La Rosa Blanca. En él se acusaba a los nazis
de estar destruyendo Alemania, y los autores
llamaban al pueblo a sublevarse y resistir. Esta actitud era chocante
e insélita: nadie habia criticado a los nazis de un modo tan abierto
dentro de Alemania y, aunque estos estaban desesperados por descubrir
a los responsables, no lo lograron. Sophie, Hans y sus amigos hicieron
un segundo panfleto, luego un tercero... Y pronto empezaron
a aparecer grafitis por toda la ciudad: «jAbajo Hitler!», <Hitler,
asesino de masas® y «Freiheit!» (%jLibertad!>).

El 18 de febrero de 1943, mientras repartian el Gltimo de sus panfletos,
Sophie y Hans fueron reconocidos por un simpatizante de los nazis
que aviso6 a la policia secreta alemana. Sophie, Hans y sus amigos

D TR Y i R =]] . o are 5, .
Réplicas de bronce del panfleto La Kosa Slanca fueron juzgados por traicién. Su juicio fue pura pantomima.
!SPQTC dos al azar en recuerao dt‘ STJFO
en una acera en Munich, Alemanio

La Rosa Blanca, el movimiento de estudiantes contra Hitler
https://www.youtube.com/watch?v=_9tVd5 dwsQ (1 min.)
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- Cuando el juez empezé a gritar a los acusados, Sophie, con mucho arrojo, declaré:
«Lo que escribimos y dijimos es lo que piensan muchos otros, solo que no se atreven
1 a expresar su sentir como lo hemos hecho nosotros®. Su valentia se dio de bruces
con el sistema, y los tres fueron condenados de inmediato a muerte. En la Gltima visita
de sus padres, la joven se mostré serena y sonriente. Horas después, Sophie, su hermano
<‘ y su amigo Christoph fueron ejecutados en la guillotina. Su valiente resistencia toco fin.

AST CAMBI® EL MUNDO

El irlandés Edmund Burke, filésofo y politico, escribié: «Lo unico
que se necesita para que triunfe el mal es que las personas buenas
no hagan nada>. Frente al gran mal, Sophie actué.

€€ ) efindc aguello

\owogdoleno SCAO// en Lo Jue cvees,
aunfue 3€1s

{a wnica fevaona

en defenderlo.??

Ella creia que todo el mundo merecia

un trato justo, y fue incapaz de quedarse
de brazos cruzados mientras los nazis
cometian actos tan espeluznantes.

Puede que muchos compartieran

su repulsa a los nazis, pero, asustados

y por mantenerse a salvo, no hicieron nada.
En cambio, Sophie, Hans y otros miembros
de Lo Rosa Blanca no guardaron silencio.

¢é EU 56l sh}ue {M%Uamlo., 4

Sophie fue asesinada por decir

lo que pensaba, mas no lograron
aniquilar su espiritu. Su vida
-y su muerte- son

un simbolo extraordinario
del poder que una persona
puede ejercer, y del cambio
que puede desencadenar
al rebelarse y defender

la justicia y el bien.

Busto de marmol

en ¢l Walhalla,
monumento
a los hombres

lustres de Alemanio : 103
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BOYAN SLAT

n El ecologista que averiguo como limpiar los océanos

¥

UNA OLEADA DE PROYECTOS

Boyan Slat nacié en 1994 en Delft, una ciudad holandesa.

Ya de pequeno le encantaba construir objetos. Siendo
apenas un nino, disend y monté una silla de madera ajustada
a su tamano, y algunos anos mas tarde instalé una caseta
en un arbol y una tirolina en el jardin de su casa.

Pero Boyan ya pensaba a lo grande. Asi, después de que
su profe de ciencias le ensenara a crear cohetes propulsodos
por la presion del agua, inventé un método para lanzar
muchos al mismo tiempo. Aparecié en el Libro Guinness

L

de los Récords jpor tirar doscientos trece cohetes a la vez!

A los dieciséis anos. fue de vacaciones a Grecia. Alli vivié
una experiencia que cambioé su vida: cuando salié a bucear,
no encontré un mundo de vida submarina, sino montones

de bolsas y botellas de plastico. El mar parecia un basurero.

El holandés sabia lo peligroso que eran aquellos residuos
para los peces y demas criaturas marinas, ya que podian
enredarse en el plastico o incluso comérselo por error

y morir. También era consciente de que los objetos

de plastico permanecen en el mar durante siglos.

Boyan empezé a buscar una solucion, pero sabia

que recoger los desechos de uno en uno era imposible:

los océanos son demasiado grandes, y hay demasiada
basura. Tras darle muchas vueltas, un dia tuvo una idea
brillante: construir un artefacto que navegase por si solo
y usara la fuerza del viento y las olas para limpiar el mar.

e Yoy Yy

c(mcsi\o Yy me
(‘llj{d scv{c.
A(‘M‘w und idea

y no la suelfo. 99 '

Boyan Slat, el joven creador de 'The Ocean Cleanup'y su suefio de limpiar los océanos
https://www.youtube.com/watch?v=VeQZ81D8s50 ( 3 min.)
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LIMPIAND® EL MAR “Si, me dicon u d{'}v ¢4 impmi‘y((, me “us{a

Las corrientes marinas provocan que el agua (‘(‘m(‘ﬁ{\'dl (L“( SC (lllui\(-(dn_’,

de los mares y oceanos se mueva constantemente;

como son rotativas, arrastran la basura hasta ciertos \ : \
rincones de la Tierra, donde se deposita. En uno

de esos lugares, situado en el océano Pacifico, se ha
creado una isla de basura. Se trata de una inmensa
balsa de plastico flotante que es el triple de grande
que Francia y pesa ochenta millones de kilos,

ilo que ec{uivole a que cada persona del planeta tirara
unos doscientos cincuenta objetos! Por si fuera
poco, el plastico tarda tantisimo en descomponerse
que lo isla sigue creciendo... >

-
-
- L
\o El Sistema OOI de Boyan zarpé de San Francisco AP . o g
) (Estados Unidos), Hoy dia recoge desechos m\;& Sy
en la isla de basura del Pacifico, entre Californio y Hawa -~
LIS g F"E—‘:‘ml

Tras mucho pensar, Boyan disené una enorme barrera
flotante que avanzaria por el mar, arrastrada por la fuerza
del viento y las olas, e iria recolectando los desechos de la gran
isla de basura del Pacifico. Cuando la barrera estuviera
repleta de plastico, un barco la recogeria y transportaria

la basura a tierra firme para reciclarla.

L e dificil de disciar mecanismos es que hay
mifes de cosas que pucden iv mal, y basta wna
de las pava hacer que o conjunto wo funcione. 92

AST REVOLUCION® EL PLANETA

Boyan solo podia comprobar si su invento funcionaba
probandolo. En 2013 fundé una ONG a la que bautizé
Ocean Cleanup y, en colaboracion con cientificos

e investigadores, comenzé a difundir su idea. Cuando
hubo recaudado suficiente dinero, construyé un prototipo:
el Sistema OOI, una barrera de seis kilometros de largo
que se lanzé al océano Pacifico en diciembre de 2013,

A pesar de que el experimento sali6 mas o menos bien,

se detectaron algunos fallos en el prototipo. Pero el revés
no hizo que el holandés abandonara su plan: un ano
mas tarde, el Sistema OOl empezé a recoger desechos
flotantes a la perfeccion. Boyan tiene en mente
construir una flota de sesenta barreras aun mayores.
Segun sus calculos, en cinco afos su invento podria
reducir a la mitad los residuos de la isla de basura, lo que
. - limpiaria el mar y salvaria a miles de criaturas marinas.

N N N ||

Boyan Slat: El joven holandés que limpia los océanos
https://www.youtube.com/watch?v=8pcQACpeTd0 (5 min.)
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« REYHAN JAMALOVA

La joven inventora que convirtié la lluvia en electricidad

LLUVIA... DE IDEAS

Reyhan Jamalova naci¢ en 2002 en el norte de Azerbaiyan.

Sus padres, Rauf y Ulduz, estaban muy orgullosos de ella:
sacaba tan buenas notas que pudo matricularse en el mejor
instituto de la zona. Alli, Reyhan sigui6 esforzandose al maximo,
especialmente en las clases de ciencias. Los fines de semana

le gustaba ver documentales de divulgacion cientifica

y comentarlos con su padre.

En una de esas conversaciones, hija y padre empezaron N
a hablar de energias renovables, como la edlica, la solar \\
o la que producen las olas. A Reyhan le sorprendio mucho
que nadie hubiera intentado generar electricidad usando
la fuerza que crean las gotas de lluvia al caer.

2

(.

6 Por ello, no paraba de darle vueltas al tema: si consequia atrapar las gotas antes
U de que golpearan el terreno y perdieran su energia, esa fuerza se podria transformar
y generar electricidad de forma limpia y renovable. Si bien es cierto que la energia
que puede proporcionar una gota es muy limitada, la de un monzén tropical seria
enorme. Reyhan se preguntaba si podria generarse la electricidad necesaria

para un hogar utilizando Gnicamente la fuerza de la lluvia.

] CREAR ENERGIA VERDE

Reyhan y una amiga suya, las dos de quince afos, echaron et i

o mano de sus conocimientos de matematicas y fisica su invento sirva para iluminar
. , iudad i
para resolver el problema. Primero calcularon cuédntas Higocasientends en suificrs

o en otras partes del mundo.

gotas de lluvia harian falta para encender una bombilla

y luego disefiaron un mecanismo para ponerlo en practica.

ENERGIA DE LA LLUVIA

Tras cuatro meses de intenso trabajo, por fin construyeron
un prototipo: Rainergy. El artefacto media nueve metros
- y constaba de cuatro partes. En la parte superior habia
— un recipiente que atrapaba las gotas y conducia el agua

6 a un tanque de almacenaje. Cuando este se abria,
U el agua caia haciendo girar una hélice que estaba conectada
ENERGIA DE LA LLUVIA dor. S Rine ; g

a un generador. du runcionamiento era bastante poreudo

al de las dinamos de las lamparas de bicicleta, y en el giro
se producia electricidad que se almacenaba en una bateria.

€6

Tal vez wna pevsona wo pueda canbiar ¢ munde
enfero, fun asi, si frabajas, al menos puedes
cambiar wna pequeia (uw@t M a(quien.”
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¢é En e {u{m'ﬁ juievd 40y as{wrisim, [ {ambien
Auene Con qandy (‘[ pr(mio Nﬂ‘)(’{.,,

El prototipo era muy sencillo y funcioné de inmediato: generé
la electricidad suficiente para encender varias bombillas.
Pero lo mejor de todo era que no contaminaba ni emitia
gases de efecto invernadero: su energia era verde y limpia.

En 2017, envio su creacion a ClimatelLaunchpad, un concurso
europeo de 1ecno|09io ecolégica. Fue la participante mas
joven de la historia de la competicién, y su Rainergy gané
el premio a la mejor start-up. Tras esta distincion,
Reyhon mejord su invento para que produjese mas energio
y lo mostré al mundo en un gran evento llamado Global
Entrepreneurship Summit, celebrado en India.

ASI REVOLUCION® EL PLANETA

Reyhan, fiel a su lema («[luminar casa por casa»),
sigue desarrollando su invencion. Su objetivo

es convertir el prototipo que cred cuando aun iba
al instituto en un aparato que pueda distribuirse
por todo el mundo para que las familias obtengan

energia barata y verde. Sus logros son tan

impresiononfes que su nombre aparece e BB BC
en la lista Forbes de los treinta emprendedores L S e

e inventores con mas futuro del mundo;
de hecho, es la primera persona de Azerbaiyan

que obtiene este reconocimiento. iez

Nuestro bufuro se consfruira com

entvgia vorde, sostenible y vonovable ??
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HECTOR PIETERSON

3 El c;legiclrsudafrlcc.no que murlé porla lguolac;d

UNA VIDA INJUSTA

Hector Pieterson nocié en 1963 en Soweto, una localidad

de Sudafrica. En aquel momento, el gobierno regulaba muy
estrictamente lo que Hector podia hacer, adénde podia ir

e incluso con c_uTénes pod'io relacionarse. {La razén?: era negro.
En lo época, los gobernantes del pais eran blancos y trataban

a los negros como ciudadanos de segunda clase. El sistema

de segregacion y opresion que habian impuesto se conocia
- ~ 19

como apartheid. Este término significa «separacion=

en ofrikaans, el idioma que hablaban los blancos de Sudafrica.

Las personas negras no podicn ges?ionor negocios. poseer

-~
tierras ni casarse con personas blancas. No se les permitia
usar las mismas piscinas, bafos pablicos o autobuses. Ademas,
estaban ob!igodcs a vivir en zonas como Soweto, que estaban

situadas en las afueras de las ciudades y solian sufrir grandes
carencias de suministro eléctrico, agua potable y saneamiento.
Esas areas desfavorecidas se denominaban townships.
€6 [\ando éranm winos, ciamos hablay del apufﬁeid. Peve no tnfendiamos
qué siqnificaba povque o Soucko o habia blances, a excepeion de Los policias.??

Antoinette Sithole, hermana de Hector

Hector era un nifo alegre y sociable:

le encantaba el karate y gastar bromas
a sus amigos, que a su vez le ponian
motes como Beans (Alubias) o Chopper
(Helicoptero). En su colegio no era facil
estudiar: habia demasiados alumnos,
apenas disponian de libros y pagaban
mal a los profesores. Parecia como

si el gobierno prefiriese que los chicos
como Hector no aprendieran demasiado.

En 1976 se decreté que las escuelas

de los townships usaran Gnicamente

el afrikdans. Los alumnos negros

se indignaron: esta medida implicaba
ue estudiar les resultara atn mas

complicado. Aun asi, a las autoridades

les dio igucl: seg(m argumentaron,

si no querian estudiar en ese idioma,

podian dejar de ir al colegio.

BV Africa- Hector Pieterson
https://www.youtube.com/watch?v=yMiHizWWL94
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LA LUCHA POR LA EDUCACION

En mayo de mluel ano, los estudiantes y los profesores de Soweto
se pusieron en huelga para protestar; ademads, convocaron

una gran manifestacion el 16 de junio. Pese o que Hector solo
tenia doce anos, decidié acompanar a su hermana Antoinette.

Lo manifestacion comenzé de forma pacifica, hasta que aparecit
la policia y bloqueé su marcha. Los manifestantes se pusieron
nerviosos, y algunos arrojaron piedras a los policias, Estos
respondieron con gas lacrimogeno, un compuesto que provoca
que los ojos piquen y toses violentas. La gente, cegada, entro

en panico y empezo a huir a la carrera. En ese momento,

la policio empez6 a disparar a los estudiantes por la espalda.

“Dia

oweto

Ram{mn 1z Jov {oday |mfcs. N
£ Jue un wino caia al suelo, 22 e

en las protestas
de 1976 (orriba). Nifos

frente al monumento

Sam Nzima, (‘ofogrofo

en recuerdo de Hector

Pieterson (derecha).

AST REVOLUCION® EL PLANETA

Hector fue uno de los primeros en ser alcanzados;
Mbuyisa Makhubo, otro manifestante, lo recogié
eché a correr para buscar ayuda. Por desgracia,
cuando llegaron al hospital era demasiado tarde:
Hector habia muerto, al igual que otros ciento
setenta estudiantes. El fotégrafo Sam Nzima
capté la terrible imagen del nino en brazos
de Mbuyisa, con Antoinette corriendo desesperada
a su lado. La foto, que simboliza la injusticia
y el horror vividos en aquel dia, se hizo famosa.

Aquella imagen escandalizé al mundo entero,

que no concebia cémo podia un gobierno ordenar
a su policia que cometiera semejantes atrocidades.
Con la muerte de Hector, las injusticias acaecidas
en Sudafrica salieron a la luz. Aun asi, tuvieron
que pasar unos anos hasta que, en 199y,

el gobierno por fin acabé con el apartheid.

Hector no ha caido en el olvido en su pais: hoy dia
existen un museo y un monumento en su memoria,
y cada ano se celebra el Dia de la Juventud

en el aniversario de su muerte. Ese dia, sin dejar
de pensar en el futuro, se recuerda el pasado.
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HORROR EN EL INSTITUT

Emma Gonzalez nacié en 1999 en Florida (EE. UUL).
Mientras estaba en su instituto, el Marjory Stoneman
Douglas, disfrutaba sobre todo estudiando ciencias politicas,
literatura y astronomia. Era una chica alegre, con muchos
intereses y aficiones, que vivia feliz rodeada de sus amigos.

Sin embargo, el |4 de febrero de 2018, su vida dio un terrible
giro: un hombre armado entré en su instituto y empezé

a disparar contra profesores y alumnos. El caos era tal que,
en un primer momento, ni siquiera los que estaban alli sabian
qué habia sucedido. Emma tardé dias en descubrir la magnitud
de la tragedia: habian muerto diecisiete personas.

€6, profesoes no debevian foner que avrmavsc
con pisfolas pava defonder a aus alumnes,
sino con wna educacion sélida.. 9P

ARMADA DE RAZONES

En EE. UU. es legal comprar armas de fuego,

y ocurren con demasiada frecuencia tiroteos

en centros escolares. Millones de personas

se movilizan para cambiar las leyes y que no sea
tan facil comprar armas. El problema estriba

en que las industrias que las fabrican, encabezadas
por la Asociacién Nacional del Rifle (National Rifle
Association, NRA), mueven grandes cantidades

y eso les otorga un gran poder. Muchos politicos
apoyan a la NRA, ya que les dona importantes
sumas de dinero. Asi, resulta muy dificil convencer
a los politicos de que modifiquen las leyes.

Emma siempre habia estado en contra de la venta
de armas; pero tras la tragedia de su instituto,
estaba furiosa con el sistema. La joven sabia que,
si las reglas no cambiaban, habria mas tiroteos
en el futuro. Por eso, junto con otros estudiantes,
fundo la plataforma Never Again MSD

(Nunca mas Marjory Stoneman Douglas).

€é Esfamos havfos de quc noy io‘noven.”

VN

El discurso contra las armas de la activista Emma Gonzalez
https://www.youtube.com/watch?v=dp64zQYfmiU
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¢Quién es Emma Gonzalez? La joven cubana que se ha convertido en el rostro de las marchas
https://www.youtube.com/watch?v=wi59drvQvkU

¢é Sl {a (]Cll{( AC (mp(ﬁa Solo tres dias después del tiroteo, Emma tuvo la valentia de hablar durante

una manifestacion contra | nta d i iccic
R l’\&((\” ‘n&d&, jC(tuivan a venta de armas. Con enorme fuerza y conviccion,

describioé como las autoridades evitaban cambiar las leyes e ignoraban
m\wicndo P(M(‘mdg, st ‘1,\l€ las protestas de los jovenes como ella. También exigio a los politicos que dejasen
ja e ‘10\*&, de ‘\&(Cl lt'lﬁ- 99 de olcepfor dinero de la ind.x.Jstric orrﬁomentisfico y rfeconocierqn de una vez
que las armas mataban nifos. Hablé desde el corazén y la rabia, y se gané
T . mgemm o muchas personas para su causa. Ni siquiera dudo
s } &% en discutir cara a cara; harta de que no le hicieran
i caso, critico en un programa televisivo a un veterano

politico que apoyase a la NRA.

Al Al

MA
.

Al mes siguiente, el 24 de marzo, se convoco

en ciudades de todo el pais una movilizacion

llamada Marcha por Nuestras Vidas. Cientos

de miles de personas salieron a la calle para exigir
que se restringiese la venta de armas, y muchisimas
mas siguieron el evento por la tele. De nuevo, Emma
intervino, cité el nombre de todas las victimas

de su instituto y recordé a la audiencia los pequenos
gestos que sus companeros muertos jamas podrian
realizar. Luego guardo silencio durante seis minutos

y veinte segundos. el tiempo exacto que duré
Emma en la Marcha por Nuestras Vidas de 2018, hablando ante ochocientas mil el tiroteo en su instituto. Fue un discurso

personas sobre la necesidod de un mayor control para la vento de armas.

AST REVOLUCION® EL PLANETA

La lucha de Emma ya ha dado frutos: gracias a su labor conjunta
con el grupo Never Again MSD, el parlamento de Florida aprobo
en 2018 una ley con medidas para que los centros escolares

sean mas seguros. En el resto del pais, las leyes sobre la venta
de armas también comienzan a endurecerse.

conmovedor y potente al mismo tiempo.

Aquel dia de febrero de 2018, Emma vivié
una experiencia espantosa. Pero transformo
su rabia y su miedo en algo constructivo;
asi, junto con muchas otras personas,
ha conseguido que el mundo empiece
a ser un poco mejor.

Emma inaugurando un mural contra
los armas de fuego en Nuevo York.


https://www.youtube.com/watch?v=wi59drvQvkU

KIMMIE WEEKS
it sy sl sl

SENORES DE LA GUERRA

Kimmie Weeks nacié en 198 en Monrovia, la capital de Liberia.
Sus primeros afos de vida fueron tranquilos; sin embargo,

en 1990, cuando contaba tan solo nueve anos, varios partidos
politicos se enfrentaron por el poder, y poco después aparecio
una banda armada de rebeldes que arrasaron el pais.

Se dirigian a su ciudad para tratar de derrocar ol presidente.

Centro de Monrovia, la ciudod of ricana donde nacié Kimmie.

o w21 { " g

€6 Donde hay vida hay eopwanm.”
La poblacion civil huia ante el avance de los rebeldes,
y pronto Liberia dejé de funcionar. Todo estaba cerrado:
hospitales, escuelas, tiendas... Kimmie y su madre
se ocultaron en una vieja escuela, donde vivieron junto
con otras dieciséis familias durante meses. No disponian
de agua corriente ni electricidad, y por las noches,
mientras intentaban dormir en el suelo, se oian
constantemente los disparos de los combates cercanos.

Aun asi, lo que mas impresioné a Kimmie fue ver

que muchos de los combatientes eran chicos como él.
Los senores de la guerra habian obligado a nifos incluso
de seis afos a participar en la lucha armada. Y aquello
no era ningin juego: era la guerra, ni mas ni menos.

Kimmie weeks habla en TED contra el uso de los nifios en las guerras
https://www.youtube.com/watch?v=1abhO4HAw48
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Después de tantas semanas sin agua ni medicinas, las familias €6 T(F{‘.M Y (dd& une llﬂl‘CmM l’ld((T

refugiadas en la escuela empezaron a enfermar. Kimmie [ ( (1 99
contrajo el colera y empeoré rapidamente. Increiblemente, atqo avd ddivay vidas.

cuando todos lo daban por muerto, mejors. Cuando
se hubo recuperado, se dijo que la vida le habia dado
una segunda oportunidad, y se propuso pasar el resto
de sus dias ayudando a los ninos que lo necesitasen.

LA VOZ DEL FUTUR®

Al cabo de varios anos de enfrentamientos, otros
paises africanos intervinieron en Liberia y la situacion
se estabilizo, Kimmie y su madre decidieron regresar
a su casa; por desgracia, cuando Hegoron. descubrieron
que apenas quedaba nada: la ciudad estaba en ruinas,
y muchos de sus amigos habian muerto en la guerra.
Kimmie, decidido a poner su granito de arena, empezo6
a trabajar como voluntario en un hospital cuidando
de ninos enfermos y pobres. En 1994 fundé la ONG
Voice of the Future (La Voz del Futuro), que luchaba
para que los nifos de su region tuvieran acceso

a una atencion sanitaria y una educacion dignos.

No pensaba parar hasta que su pais se recuperase.

Kimmie estaba muy preocupado por los ninos soldado que habia encontrado;
durante la guerra de Liberia, mas de veinte mil menores combatieron

en ambos bandos. En 1996 inicié una campana por el desarme infantil

que reclamaba el fin de aquella practica. Tras muchas charlas, entrevistas
y articulos, el joven logré que su mensaje traspasara fronteras.

Al presidente de Liberia, en cambio, no le hizo ninguna gracia la iniciativa,
ya que pretendia seguir utilizando nifos soldado en su ejército, y no dudo
en ordenar que lo matasen. Para sobrevivir, el joven se vio obligado a salir

del pais a escondidas y solicitar refugio.

L Sige oveyendo fivmemente o o poder
de Los jovenes pava cambriar Las cos1s. ) ?

comeroyss AST REVOLUCION® EL PLANETA

(ornr;ii?oizc.::::m A Kimmie le concedieron asilo en EE. UU., y alli
a '“Z"r‘;dl‘l’:v:f“ continué luchando por ofrecer un mejor futuro
. compoios @ |0s nifios afectados por guerras y conflictos.
““'(’;‘;:":)"“ Hoy dia, viaja por todo el mundo para compartir
e sus vivencias y arrojar luz sobre las tragedias
de los nifos soldado. Con el actual presidente
puede regresar a Liberia sin miedo; de hecho,
las autoridades valoran tanto su labor que en 2007
lo nombraron Gran Comendador de la Orden
de la Redencién Africana, y el activista se convirtio

en la persona mas joven en recibir esta distincion.
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a activista

Thandiwe queria continuar sus estudios
costara lo que costase; pero sabia que,

si no protestaba, nadie lo haria por ella.
Convencié a sus companeros del colegio
para que se movilizaran y. entre todos,
buscaron una escuela que estuviera abierta
para matricularse. Una vez alli, la joven
dio voz a las reivindicaciones de los sesenta
nifos ante los responsables de la escuela.
Estos se q‘uedaron tan impresionodos

por su Iiderozgo y compromiso que decidieron
que se quedaran. Aquel fue el primer logro
de los muchos que conseguiria Thandiwe.

ANDIWE CHAMA ¢

LOS ESTRAGOS DEL SIDA

Thandiwe Chama naci6 en 1991 en Lusaka, la capital
de Zambia. En aquellos anos, mucha gente del pais
padecia sida, una enfermedad provocada por el VIH,
un virus que ataca al sistema inmune. Es una afeccion
grave y, por desgracia, cuando Thandiwe era pequena,
no habia tratamientos efectivos para combatirla.

En Lusaka habian muerto tantas personas de sida

que no habia suficientes pro?esionoles para desempenar
todos los trabajos. Muchas escuelas tuvieron que cerrar
por falta de maestros; entre ellas, la de Thandiwe.

Aun asi, no se resigné a dejar de estudiar: era una buena
alumna que se esforzaba mucho, y sabia que la Gnica
forma en la que ella y su familia podrian escapar

de la pobreza era con una educacion que la ayudara

a encontrar un trabajo decente.

€6 Nuestre ob}(fivo
es que fodos
Loa ninos
del munde scan

escuchados. 92

Lusake, donde
nacié Thandiwe.

33



EL PODER DE LEVANTAR LA VOZ

Aunque la joven estaba feliz, ain veia muchos problemas:
algunas partes de la escuela carecian de tejado, y faltaban
cristales en muchas ventanas; en verano caia el sol a plomo,

y en invierno entraba la lluvia. Hablé con las autoridades
educativas para explicarles la situacion y, tras su peticién,
arreglaron el edificio y lo dotaran de un laboratorio y ordenadores.

Incluso convencié a un empresario para que donase una biblioteca;
asi, todos los ninos, por pobres que fuesen, podrion leer.

€é Si damos wna opovfunidad Los ninos,
esfoy scquva de que podvin apudavnos
a convevfiv d mundo en un hu}aw megm.”

Ademas, la joven se dio cuenta de algo fundamental:

aparte de adquirir conocimientos de lengua o matematicas,
los ninos y jovenes debian saber mas sobre el sida si querian
erradicar la enfermedad.

Por ello, se puso a dar charlas en iglesias de su ciudad

para explicar a la gente como protegerse. Les informaba

de que debian hacerse las pruebas, y acompanaba a los nifos
si sus padres no podian ir. Incluso escribio un libro infantil

titulado The Chicken with AIDS (El pollito que tenia sida)

para que los mas pequefios entendieran el sida y el VIH.

AST REVOLUCION® EL PLANETA

En 2007, a los dieciséis anos, Thandiwe recibié
el Premio Internacional de la Paz Infantil

por sus campanas en pro de los derechos de los nifos.
Aquella distincion hizo que su voz resonara mas
en todo el mundo, y la joven redoblé sus esfuerzos:
empez6 a vigjar para dar a conocer lo dificil
que es la vida de muchos menores africanos.

Al poco, junto con otros receptores del premio,
la joven fundé KidsRights Youngsters,

un movimiento que lucha por los derechos,

lo educacion, la atencién médica, la iguoldad
de género y el liderazgo de los jovenes.
Gracias a la energia de Thandiwe y de otras
personas como ella, hoy dia el futuro

de muchos nifios es mas luminoso.

Lifestory Thandiwe Chama, winner of the International Children's Peace Prize 2007
https://www.youtube.com/watch?v=LOg2RfOYgww
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https://www.youtube.com/watch?v=LOq2RfOYgww

